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ПРОГРАММА

доподготовки пожарных по программе 

"Первоначальная подготовка спасателей"

Курс доподготовки пожарных по программе "Первоначальная подготовка спасателей" разработана на основании Закона Российской Федерации от 13.01.1996 № 12-ФЗ "Об образовании", программы первоначальной подготовки пожарных от 31.05.2002, программы первоначальной подготовки спасателей Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (далее — МЧС России) от 15.05.1999 и определяет порядок переподготовки пожарных-спасателей Государственной противопожарной службы (далее - ГПС) МЧС России.
Подготовка личного состава подразделений ГПС МЧС России области организуется и проводится в два этапа:
1. По дисциплинам "Медицинская подготовка", "Противопожарная подготовка", "Психологическая подготовка" обучение осуществляется и организуется непосредственно  в  учебных  пунктах   (далее – УП ГПС)  и в подразделениях противопожарной службы специалистами ГПС.
2. По дисциплинам "Специальная подготовка" биологическая защита" (далее - РХБЗ), "Связь", "Топография", "Тактико-специальная подготовка" обучение осуществляется в пожарных частях с личным составом караула должностными лицами главных управлений по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям областей, преподавателями учебно-методических центров (далее - УМЦ ГОЧС) областей и специалистами поисково-спасательных формирований (далее ПСФ).
По окончании подготовки обучаемые сдают зачеты.
Оценка результатов подготовки в УМЦ ГОЧС, характеристика, данная командиром (начальником) пожарной части, а также другие документы в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 22.11.1997 № 1479 представляются в аттестационную комиссию. При положительном решении аттестационной комиссии и присвоении квалификации "Спасатель" приказом соответствующего начальника специалист допускается к самостоятельному исполнению должностных обязанностей.
Расчет часов по предметам обучения
	№


	Предметы обучения
	Всего
	Теоретическая
	Практическая

	1. 
	Медицинская подготовка
	64
	18
	46

	2. 
	Противопожарная подготовка
	30
	11
	19

	3. 
	Психологическая подготовка
	20
	20
	

	4. 
	Специальная подготовка
	6
	2
	4

	5. 
	РХБЗ
	2
	2
	

	6. 
	Связь
	2
	2
	

	7. 
	Топография
	2
	
	2

	8. 
	Тактико-специальная подготовка
	20
	16
	4

	
	ИТОГО:
	146
	
	


Из общего расчета часов обучение по предметам "Медицинская подготовка",
Противопожарная  подготовка",  "Психологическая  подготовка"  осуществляется  и организуется    непосредственно    в    подразделениях    противопожарной    службы специалистами ГПС. 

ИТОГО: 114 часов
По остальным дисциплинам подготовка осуществляется в пожарных частях с личным составом караулов должностными лицами Министерства по делам гражданской вороны и чрезвычайным ситуациям по Московской области, главных управлений по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям областей, преподавателями УМЦ ГОЧС областей и специалистами ПСФ в количестве 32 часов

"Специальная (техническая) подготовка"
Задачи обучения:
знать назначение, технические характеристики штатных технических средств и оборудования, применяемых при ведении поисково-спасательных работ (далее - ПСР), правила их хранения и сбережения;
уметь готовить штатные технические средства и оборудование к работе, правильно их эксплуатировать;
быть ознакомленными с приборами наблюдения, поиска пострадавших, разведки.
Методические указания
Изучение пожарными штатных технических средств, применяемых при ведении ПСР, проводится в оборудованных технических классах, на учебных площадках или на образцах.
Особое внимание уделяется изучению устройства, работы механизмов и агрегатов, применению их в различных чрезвычайных ситуациях (далее - ЧС).
На всех практических занятиях совершенствуются навыки в проведении осмотров, ежедневного технического обслуживания, а также соблюдении мер безопасности.
Формирование навыков в применении технических средств, инструмента и оборудования проводится на практических занятиях в учебных городках или учебных площадках, где обучаемые выполнярот приемы и способы подготовки их к работе и работе с ними.

Тематический расчет часов
	№


	Наименование темы
	Обучение в образовательном учреждении

	
	
	№ занятия
	К-во часов

	1.
	Технические средства и оборудование, применяемые при ведении поисково-спасательных работ
	1,2
	6

	ИТОГО:
	
	6


Тема 1. Технические средства и оборудование, применяемые при ведении поисково-спасательных работ.
Занятие 1. Теоретическое - 2 часа. Назначение, основные технические характеристики штатных комплектов технических средств, аварийно-спасательных инструментов (механизированных, немеханизированных, электрических, пневматических, гидравлических, специальных) и оборудования. Техника безопасности при работе с различным инструментом.
Занятие 2. Практическое - 4 часа. Формирование первоначальных навыков в подготовке к работе и эксплуатации комплектов технических средств, инструментов, приспособлений, устройств, механизмов и оборудования, применяемых при ведении ПСР.
"Радиационная, химическая и биологическая защита"
Задачи обучения:
ознакомиться с основными аварийно химически опасными веществами (далее -АХОВ), их свойствами, поражающими факторами и способами защиты от них;
научиться пользоваться средствами индивидуальной защиты, действовать в условиях заражения воздуха и местности.
Методические указания
Занятия по изучению АХОВ и способам защиты от них проводятся в специально оборудованном классе с демонстрацией кино-, видеофильмов, слайдов, плакатов, схем и другого учебного материала.
При обучении пользованию средствами индивидуальной защиты особое внимание обращается на правильность их надевания.
Тематический расчет часов

	№
	Наименование темы
	Обучение в образовательном учреждении

	
	
	№ занятия
	К-во часов

	1.
	Аварийно химически опасные вещества 
	1
	2 

	ИТОГО:
	
	2


Тема 1. Аварийно химически опасные вещества
Занятие 1. Теоретическое - 2 часа. Перечень и общая характеристика АХОВ. Взрыво- и пожароопасность. Воздействие АХОВ на организм человека. Защита от АХОВ в чрезвычайных ситуациях. Способы и средства ликвидации последствий выбросов АХОВ в окружающую среду.
"Подготовка по связи"
Задачи обучения:
знать табельные средства связи и требования руководящих документов по обеспечению безопасности связи при повседневной деятельности и в чрезвычайных ситуациях;
уметь самостоятельно технически грамотно эксплуатировать табельные средства связи во всех режимах работы, обеспечивать устойчивую связь в различной обстановке, -проводить техническое обслуживание средств связи;
ознакомиться со средствами радиосвязи, используемыми в войсках ГО и в органах управления по делам ГОЧС.
Методические указания
Основной формой обучения являются практические занятия на штатной технике язи, в ходе которых главное внимание уделяется вопросам подготовки к работе и эксплуатации средств связи в различных режимах.
Первоначальное обучение работе .на средствах связи проводится в классе и на действующей (штатной) аппаратуре, затем - на учебных полях в ходе комплексных занятий.
При проведении занятий широко используются стенды, плакаты и другие наглядные пособия. К работе на средствах связи обучаемые допускаются после изучения требований безопасности и дисциплины связи, получения твердых навыков в приеме и передаче радиотелефонограмм с соблюдением правил ведения переговоров.
Тематический расчет часов

	№
	Наименование темы
	Обучение в образовательном учреждении

	
	
	№ занятия
	К-во часов

	2
	Основы управления и связи в поисково-спасательных формированиях (ПСФ)
	1
	2

	ИТОГО
	
	2


Тема 2. Основы управления и связи в ПСФ
Занятие 1. Теоретическое - 2 часа. Значение управления и связи при подготовке и ведении ПСР. Средства управления и связи: табельные, стационарные, мобильные, радиостанции, телефонные аппараты.
Понятие о линии и канале связи. Способы организации радиосвязи, преимущества и недостатки. Классификация радиоволн. Дисциплина связи и ее требования. Понятия о безопасности связи. Правила установления радиосвязи и ведение обмена в радиотелефонном режиме. Ознакомление со средствами связи, используемыми в войсках гражданской обороны (ГО) и органах управления по делам ГОЧС.
"Топография"
Задачи обучения:
научиться ориентироваться на местности, производить простейшие измерения на ней, выдерживать заданное направление движения без карты и по карте при выполнении задач днем и ночью.
Методические указания
Практические занятия проводятся на местности. Чтение топографических карт и измерения расстояний по ним пожарные осваивают по топографическим картам масштаба 1:50000 и 1:100000.
Навыки, полученные на занятиях по топографии, совершенствуются на других занятиях в полевых условиях.

Тематический расчет
	№
	Наименование темы
	Обучение в образовательном учреждении

	
	
	№
занятия
	К-во
часов

	2
	Топографические карты, схемы местности и планы
	1
	2

	ИТОГО:
	
	2


Тема 2: Топографические карты, схемы местности и планы
Занятие 1. Практическое - 2 часа. Классификация топографических карт, схемы местности и планы. Условные знаки топографических карт. Определение по карте: расстояний, высот точек местности и превышений. Ориентирование по карте в населенных пунктах и на местности.
Руководства
1. Учебник. Военная топография. - М,: Воениздат, 1973.

2. Методика топографической подготовки.

3. Условные знаки топографических карт.

4. Комплект плакатов по топографии.

5. И.А. Соколов Топографическая карта и местность. - М.: Изд-во. ДОСААФ, 1974.

6. Мелихов Е.Н. Элементы топографии и ориентирования на местности. Спутник
туриста. - М.: Физкультура и спорт, 1969.

"Тактико-специальная подготовка"
Задачи обучения:
знать обязанности, права и правовую ответственность спасателя, основные положения законодательства по вопросам организации ПСР, нормативные и правовые документы, регламентирующие деятельность ПСФ, обязанности спасателя при приведении формирования в готовность к выполнению задач, характеристику стихийных бедствий, аварий, катастроф, их последствия, требования безопасности при ведении ПСР, потенциально возможные ЧС в зоне ответственности, назначение цели, задачи и возможности ПСФ;
уметь вести ПСР при ликвидации последствий аварий, катастроф и стихийных бедствий, выполнять страховку и самостраховку, оказывать пострадавшим первую медицинскую и психологическую помощь, владеть приемами выживания и поддержания жизнедеятельности, проводить разведку района ЧС, оценивать степень риска при выполнении различных работ, переносить большие физические и морально-психологические, нагрузки, вест?! работы по спасению домашних и сельскохозяйственных животных, продовольствия, материальных ценностей;
ознакомиться с отечественным и зарубежным опытом ведения поисково-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях, с задачами МЧС России, применяемыми технологиями ПСР, направлениями их совершенствования, основами экологии.
Методические указания
Обучение проводится на оборудованных площадках учебного поля, на объектах экономики или на макете местности. Кроме этого, при возможности используется полевая учебно-материальная база соединений и воинских частей гражданской обороны.
На занятиях должна создаваться сложная обстановка, характеризующая ЧС, с использованием имитационных средств, которая позволяла бы вызывать у обучаемых физическое и умственное   напряжение,   проявление   инициативы,   эффективное использование штатных средств механизации работ.
Основными формами обучения пожарных являются теоретические, практические и тактико-строевые занятия. 

Теоретические занятия (лекция, рассказ) имеют целью дать систематизированные основы знаний о Единой государственной системе предупреждения и ликвидации ЧС "СЧС), структуре, задачах ПСФ, изучить основные положения законодательства по вопросам организации ПСР, нормативные и правовые документы, регламентирующие деятельность ПСФ, обязанности спасателя, требования безопасности при ведении ПСР.
Практические занятия проводятся с целью формирования практических навыков, углубления теоретических знаний по подготовке и применению аварийно-технических средств, инструментов, оборудования, приборов, оказанию пострадавшим первой медицинской помощи, отработке приемов и способов ведения ПСР в различных ЧС.
Тактико-строевые занятия являются первой ступенью, тактической выучки пожарных и слаживания дежурных смен ПСФ. На тактико-строевых занятиях отрабатывается техника выполнения приемов и способов решения спасателями специальных задач по ликвидации последствий ЧС осуществляется первоначальное слаживание дежурных смен ПСФ. Занятия проводятся в тактической обстановке, характерной для ЧС.
На занятии руководитель показывает обучаемым на местности, макетах, образцах аварийных транспортных средств и т. д. приемы и способы действий, которые подлежат отработке, после чего проводит тренировки пожарных.
В ходе тренировок руководитель занятия переходит к выполнению следующего приема или способа действий только после того, как убедится, что предыдущий прием или способ действий обучаемыми понят правильно и выполняется четко и умело.
На этапе обучения в составе подразделения перед проведением практических и тактико-строевых занятий руководителем проводится инструктаж обучаемых по мерам безопасности.
На практических занятиях (в обстановке повышенного риска) обязательно присутствие медицинского работника, а в распоряжении руководителя должно быть транспортное средство.
Контрольное занятие определяет и проводит старший начальник.
При   обучении в  образовательном  учреждении  данный   предмет обучения заканчивается зачетом  (4  часа), в который  включаются  вопросы: специальной подготовки, топографии, подготовки по связи, радиационной, химической и биологической защиты.
Тематический расчет часов

	№
	Наименование темы
	Обучение   в образовательном учреждении

	
	
	№ занятия
	К-во часов

	1.
	Организация спасательного дела в России
	1,2
	4

	3.
	Классификация аварий, катастроф, стихийных бедствий. Причины и последствия
	1,2
	4

	7.
	Основы выживания в различных чрезвычайных ситуациях
	1.2
	4

	8.
	Действия спасателя при ведении поисково-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях
	1,2 11,13
	8

	ИТОГО:
	
	20


Тема I. Организация спасательного дела в России

Занятие 1. Теоретическое - 2 часа. МЧС России. Единая государственная система предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Силы РСЧС, возлагаемые задачи.
Поисково-спасательные формирования региона, субъекта РФ, города. Ор​ганизационная структура, решаемые задачи, кадровый состав.
Занятие 2. Теоретическое - 2 часа. Социально-правовые аспекты трудовой деятельности спасателей, нормативная правовая база трудовой деятельности спасателей, требования, предъявляемые к ним, профессиональный отбор, обязанности и права спасателей, специальности, необходимые для эффективной работы, условия труда спасателей, организация и проведение медицинских осмотров, аттестация спасателей, уровни профессионального роста.
Тема 3. Классификация аварий, катастроф, стихийных бедствий. Причины и последствия
Занятие 1. Теоретическое - 2 часа. Определение ЧС природного и техногенного характера. Причина возникновения чрезвычайной ситуации. Сущность процессов и явлений,   лежащих   в   основе   ЧС,   особенности   протекания.   Охват   территории, географические   координаты.   Условия   спасения   людей   при   ЧС   природного   и техногенного характера.
Занятие 2 Теоретическое - 2 часа. Виды аварий, катастроф, стихийных бедствий, характерных для региона, республики, края, области, города. Ознакомление со статистическими данными о чрезвычайных ситуациях за последние годы. Классификация ЧС. Необходимые силы и средства для их ликвидации, объем работ, который может выполнить ПСФ в полном составе и в составе дежурной смены.
Тема 7. Основы выживания в различных чрезвычайных ситуациях
Занятие 1. Теоретическое - 2 часа. Основы выживания. Оптимальные и экстремальные условия жизнеобитания человека. Порог выживаемости человека (условия, время, возможность возвращения к жизни). Физиологические аспекты выживаемости человека. Возможные последствия для организма человека, пребывающего в экстремальных условиях.
Экстремальные условия и их влияние на человека (жара, холод, ветер, пыль, тесненные условия, высота, повышенные уровни освещенности и шума, вибрации, дыма, перепады давления и т. д.).
Выживание в природной среде. Организация жилья, укрытия, питания, охраны. Определение места нахождения. Защита от животных и насекомых. Перемещение в природной среде.
Занятие 2. Теоретическое - 2 часа. Выживание а техногенной среде: при транспортных авариях, при химическом и радиационном заражении, при перемещении в разрушенных зданиях и сооружениях в условиях возможного возникновения, взрывов, пожаров, вредных выбросов и т д.
Выживание в условиях эпидемии, в нетрадиционных ситуациях,
Тема 8. Действия спасателя при ведении поисково-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях
Занятие 1. Теоретическое - 2 часа. Особенности действий спасателя при ведении ПСР в особых условиях: в районе социальной напряженности; в районе боевых действий; в условиях химического, радиационного и биологического заражения, радиоактивного загрязнения, разрушений, пожаров и задымления, в условиях дорожно-транспортного происшествия в горной местности, при работе на воде.
Занятие 2. Теоретическое - 2 часа. Определение мест возможного нахождения пострадавших. Организация и проведение поиска пострадавших. Визуальный осмотр, свидетельства очевидцев. Способы извлечения пострадавших. Определение их состояния. Транспортировка пострадавших в безопасное место.
Занятие 11. Тактико-строевое - 2 часа. Получение задачи на спасение людей, оказавшихся в условиях задымления и пожара. Подготовка к выполнению задачи. Поиск пострадавших в условиях задымления и пожаров. Определение мест вероятного нахождения пострадавших. Вывод (вынос) пострадавших из опасной зоны, оказание первой медицинской помощи. Транспортировка пострадавших различными способами. Меры безопасности при работе в условиях задымления и пожара.
Занятие 13. Практическое - 2 часа. Формирование навыков в работе с техническими средствами по деблокированию пострадавших из аварийных транспортных средств. Определение способа деблокирования. Спасение пострадавших. Оказание им первой медицинской помощи. Меры безопасности.
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